
東京健生病院
〒112-0012 東京都文京区大塚4-3-8
☎03-3944-6111（代表）
東京メトロ新大塚駅より徒歩７分

勤 務 地 選 べ ま す 先 輩 か ら の メ ッ セ ー ジ

地 域 に 根 ざ し た 医 療 ・ 介 護 を つ く る た め に

大泉生協病院
〒178-0063 東京都練馬区東大泉6-3-3
☎03-5387-3111（代表）
西武池袋線大泉学園駅より徒歩15分

ひかわした介護老人保健施設

〒112-0011 東京都文京区千石2-1-6
☎03-5319-0780（代表）
東京メトロ茗荷谷駅より徒歩7分

〒112-0012 東京都文京区3-36-7  4階　E-mail：tanabe@thoken.or.jp

東京保健生活協同組合TEL 03-3947-7018
FAX 03-3944-1326

護の仕事は大変というイメージを持った方が多いと思いま

す。たしかに人と接する仕事なので大変ですが、その中に

も「やりがい」があります。利用者さんの笑顔や「ありがとう」の言

葉をいただくと、充実した気持ちになります。老健ひかわしたの職

員の仲もよく、風通しの良い職場で楽しく仕事ができます。

　療養病棟では、介護士と看護師が両輪で力を出し合い患者さんのケアにあったっています。
また、介護士さんは、主催する秋まつりや院内研修会など、患者さんが心地よい療養生活を送
れるように力を発揮しています。

　大泉生協病院は2病棟94床です。みなさんには地域包括ケアシステムを支える病床として、
急性期後の入院受け入れや在宅療養者の生活復帰支援を、「看護」と「介護」の役割分担をし
つつ、協力しあって支えていただきます。

　都市部ですが、近くに小石川植物園や文京教育の森があり、みどり豊かな場所にあります。
利用者一人ひとりを尊重したケアサービス、仲間と共に育ち合える働きやすい職場づくり、明
るく地域に開かれた施設づくりを大切にしています。

　地域包括ケアをすすめる中で、東京保健生活協同組合は都内６区に渡り事業所
がありますが、新人さんは、まずこの3カ所に勤務し、研修を受けていただきます。

●介護福祉士  3年目（介護老人保健施設ひかわした勤務）

院での介護は、リハビリを目的に入院している患者さんの

自宅退院に向けての介護を主に行なっています。患者さん

が歩行できるようになったり、リハビリでできることを増やすこと

を援助するなど、介護施設ではあまり見られない介護を、医師や看

護師と連携して行っています。

●介護福祉士  （大泉生協病院勤務）
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